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Identificar problemas e soluções é o primeiro passo para 
o desenvolvimento sustentável, por isso o Projeto Casa 
da Virada-Mata Amazônica Atlântica Fase 2, desenvolvido 
pelo Instituto Peabiru, no município de Curuçá, no 
Pará, iniciou com a comunidade local a construção de 
indicadores ambientais. 

O processo de construção participativa, por meio de 
oficinas com as lideranças locais, resultou neste Caderno 
de Indicadores de Monitoramento Ambiental, que você 
recebe agora em mãos. Aplicando estes questionários, 
é possível quantificar e localizar os problemas, para 
buscar soluções. Todos os indicadores estão relacionados 
ao bem-estar social e de conservação ambiental na 
comunidade. 

O exercício de reflexão sobre a própria realidade é o 
sentido da criação e aplicação dos indicadores, ou seja, 
identificar problemas e potencialidades. O monitoramento 
ambiental, por meio de indicadores, pode subsidiar 
documentos para cobrar políticas públicas, e contribuir 
para mudanças de hábitos familiares e pessoais. O projeto 
é patrocinado pela Petrobras, por meio do Programa 
Petrobras Ambiental. 

Nas páginas a seguir você vai saber mais sobre o que são 
os indicadores, como foram construídos e como aplicá-los.

Caros leitores e leitoras 

A beleza dos indicadores de monitoramento é ser 
comunitária. O exercício é reunir esforços conjuntos 
de cientistas e do saber local, expressos por  mulheres 
e homens pescadores, marisqueiros e agricultores, 
em oficinas participativas. O Instituto Peabiru acredita 
que indicadores de sustentabilidade se constituam em 
ferramentas da cidadania, capazes de contribuir para 
medir a melhoria da qualidade de vida das comunidades 
locais por elas mesmas. 

Espera-se que seu resultado contribua para a reflexão 
da realidade vivenciada, oriente ações para a solução 
de problemas e contribua para a formação de futuros 
líderes locais. Acreditamos, em verdade, que esta 
experiência inspire outras comunidades, seja nos 
mais de 50 municípios com manguezais na Amazônia 
Atlântica, seja em outras regiões, porque tratam de 
desmatamento, assoreamento de cursos d’água, lixo, 
pesca, biodiversidade, agricultura e qualidade da água.

Agradecemos especialmente a dedicação da Dra. Moirah 
Menezes. E convidamos todos a pensar juntos a Nova 
Amazônia, a partir de indicadores científicos de base 
local. Afinal, trata-se de direitos cidadãos

João Meirelles Filho 
Diretor Geral 
Instituto Peabiru

Carta do  
Diretor Apresentação
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O que são 
indicadores 
ambientais?

Indicador ambiental é algo que mostra 
se o ambiente está alterado ou não, e 
em que nível. 

Ao conjunto dessas alterações 
chamamos de indicadores, o que 
possibilita medir e/ou avaliar as 
pressões sobre o ambiente e seu 
estado de conservação.  

Portanto, o monitoramento de 
indicadores, como apontado neste 
caderno, permitirá avaliar a situação 
ambiental no município de Curuçá. 
Esperamos que os indicadores 
apontados neste caderno incentivem 
atitudes desta natureza em outras 
localidades e regiões da Amazônia.

Como os indicadores 
ambientais foram 
definidos e quem  
os definiu?

Os indicadores foram definidos 
a partir de duas oficinas com 
comunitários do município de Curuçá, 
como parte do Projeto Casa da Virada 
– Mata Amazônica Atlântica – Fase 2, 
desenvolvido pelo Instituto Peabiru 
com o patrocínio da Petrobras, 
por meio do Programa Petrobras 
Ambiental. 

Participaram das oficinas 26 
comunitários, com faixa etária entre 
menos de 20 e mais de 70 anos, 
sendo a maioria entre 30 e 39 anos. A 
profissão da maioria dos participantes 
é pescador.

Na primeira oficina os representantes 
foram divididos em dois grupos e 
trabalharam com duas abordagens 
diferentes. A primeira abordagem 
consistiu em apontar e discutir os 
problemas ambientais que mais 
chamavam a atenção. Na segunda 
abordagem, os participantes 
observaram o mapa do município de 
Curuçá e apontaram os problemas 
específicos de cada local. 

Após a oficina, as informações foram 
resumidas e agrupadas em assuntos, 
de acordo com sua natureza, suas 
causas e suas consequências.

Na segunda oficina, foram 
apresentados ao mesmo grupo o 
resumo dos resultados da primeira 
oficina. 

Os participantes aprovaram, ou não, 
cada problema apontado no trabalho, 
com suas causas e consequências. 
Novos problemas também foram 
acrescentados ao resumo.

Com a aprovação dos problemas 
identificados, suas causas e suas 
consequências, foi possível definir os 
indicadores que permitirão quantificar 
e verificar a intensidade dos 
problemas ambientais no futuro. Com 
o monitoramento destes indicadores, 
será possível diagnosticar o estado 
atual do meio ambiente no município 
de Curuçá ao longo do tempo.
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Os problemas ambientais apontados para Curuçá foram 
divididos em seis grupos: 

1. Lixo;

2. Desmatamento e Assoreamento de Igarapés;

3. Problemas na Pesca;

4. Biodiversidade;

5. Problemas na agricultura;

6. Qualidade da água. 

O lixo foi o problema mais citado, incluindo a falta de coleta, 
lixo jogado pela cidade, lixo no mangue, nos rios e nas praias. 
Também foram mencionados o óleo diesel derramado nos 
rios e a falta de conhecimento sobre como acondicionar 
adequadamente o lixo. Indicadores que permitam monitorar 
estes problemas estão relacionados ao serviço de coleta, 
identificando os locais onde há e onde não há serviço de 
coleta, destinação do lixo coletado, tipos de lixos produzidos 
e o grau de informação da população a respeito do 
acondicionamento do lixo.

Desmatamento e assoreamento de igarapés juntos foram o 
segundo tema mais citado, mostrando a grande preocupação 
da população com a perda dos recursos hídricos e a 
cobertura vegetal na região.

Quais são os 
indicadores 
ambientais  
para Curuçá?

Os dois problemas estão 
diretamente relacionados, pois 
a retirada da vegetação que 
acompanha os igarapés resulta no 
seu aterramento (assoreamento), 
além de, em muitos casos, destruir 
as nascentes. Além disso, a 
construção de estradas e vicinais, 
em boa parte dos casos, aterra 
diversos igarapés. Outro problema 
nesta categoria é o fogo, prática 
utilizada tanto para limpar terrenos 
para as roças, como para apanhar 
ovos de camaleão. Muitas vezes, 
perde-se o controle sobre o 
fogo que destrói grandes áreas 
de vegetação. Outro problema 
apontado é o desmatamento para 
o plantio de pasto. Os indicadores 
que permitem monitorar estes 
problemas são a verificação da 
área desmatada no município, 
mapeamento de áreas de pasto, 
mapeamento de áreas com 
igarapés destruídos e quantificação 
e mapeamento do uso do fogo.  

Problemas na pesca resultantes 
das modificações do ambiente 
também foram bastante citados, 
principalmente relacionados à 
diminuição da quantidade de 
pescado. Pesca predatória, uso de 
apetrechos inadequados, excesso 
de currais e desobediência do 
período de defeso estão entre 
os problemas apontados. Como 
consequência, algumas espécies 
de peixes, camarões e até mesmo 
de caranguejo, não só diminuíram 
de tamanho, como diminuíram 
em quantidade. Além disso, os 
pescadores têm que ir mais longe 
para pescar. Também foi citada a 
perda do conhecimento da arte 
de pesca. Indicadores que podem 
monitorar estes problemas devem 
ser: a quantificação do pescado na 
região, monitoramento dos métodos 
utilizados, mapeamento das áreas 
de pesca, e quantificação do número 
de profissionais ativos.  
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Biodiversidade engloba os 
problemas relacionados à perda 
da biodiversidade, como o 
desaparecimento de espécies 
vegetais e animais, relacionados às 
práticas de caça e, principalmente, 
ao desmatamento.	

O desmatamento, além de levar 
à perda da diversidade vegetal, 
diminui os espaços onde os animais 
podem viver. Indicadores que 
podem monitorar estes problemas 
são: a identificação e mapeamento 
de áreas de reprodução de animais, 
verificação das atividades de 
pesca e caça, mapeamento das 
áreas onde ainda há ocorrência de 
animais silvestres, e identificação de 
outras atividades que possam trazer 
prejuízos à biodiversidade, como o 
desmatamento e o aterramento  
de igarapés.

Os problemas da agricultura são 
a perda da fertilidade do solo, 
devido ao uso de maquinário 
pesado, contaminação dos igarapés 

por fertilizantes e pesticidas 
químicos oriundos de seu uso na 
agricultura,  monocultura (plantio 
de apenas um produto), que 
favorece o aparecimento de pragas 
e o desgaste do solo, e a retirada 
da floresta para aumentar as 
áreas de plantio. Indicadores que 
podem monitorar estes problemas 
são: o mapeamento das áreas 
de agricultura, quantificação do 
uso de máquinas na agricultura, 
identificação do uso de fertilizantes, 
herbicidas e inseticidas químicos.

A qualidade da água foi levantada 
apenas na segunda oficina 
e relaciona-se, basicamente, 
à dificuldade de algumas 
comunidades ao acesso a um 
sistema de distribuição e na 
qualidade da água potável. Como 
indicadores que podem monitorar 
este problema temos: a identificação 
das áreas com problemas de 
abastecimento e identificação  
dos problemas da qualidade da 
água potável.

Este caderno é uma ferramenta para que a própria 
comunidade possa avaliar a qualidade ambiental no 
município de Curuçá. Ele contém perguntas que  
após serem respondidas permitirão avaliar a situação  
e propor sugestões para a solução dos 
 problemas ambientais.

Para que  
serve este 
caderno?
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Este caderno é composto de 100 perguntas, que estão 
agrupadas de acordo com os temas e seus indicadores 
previamente identificados. É simples, basta responder.  
As perguntas permitirão definir a situação de cada 
indicador ambiental. A maioria das questões é de marcar 
com um “X”. Apenas algumas são de responder, e estas 
exigem respostas diretas, sem rodeios.

As respostas devem ser dadas de acordo com a sua 
experiência de vida, coisas ou situações que você e sua 
família vivenciam, ou vivenciaram no passado. Se você 
não sabe responder diretamente uma questão, pode 
perguntar ao seu pai, ou sua mãe, ou seu filho, ou sua 
filha, ou a qualquer pessoa da família, pois o caderno é 
entregue à família. A melhor forma de responder é em 
grupo, trocando ideias com sua família.

É muito importante que você responda verdadeiramente 
cada pergunta. Assim, teremos a real situação ambiental 
de Curuçá para estas questões apontadas pela  
própria comunidade.

Como usar  
este caderno?

Identificação  
da família 
entrevistada

NOMES DOS MEMBROS DA FAMÍLIA IDADE PROFISSÃO
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Se você usa óleo diesel, qual é a finalidade?  
__________________________________________________

Qual o destino que você (ou alguém da sua família) dá  
ao óleo diesel usado?  
__________________________________________________

Se não há coleta de lixo na sua casa, onde você 
joga seu lixo?

Especifique: _______________________

Há coleta de lixo na rua da sua casa?

Caso haja coleta de lixo na sua casa, qual é a frequência?

Há coleta seletiva de lixo na sua casa? 

1
1

2

3
4

Lixo

Sim (   )

Igarapé

Queima

2 vezes na semana (   )

4 vezes na semana (   )

Sim (   )

Não (   )

(   )

(   ) (   ) (   )

(   )(   )Praia

Mato Mangue

Rio

Nenhuma das respostas anteriores (   )

1 vez na semana     (   )

3 vezes na semana (   )

Diariamente            (   )

Não (   )

Nas questões a seguir, marque a resposta que melhor  
responde à pergunta, de acordo com o seu dia-a-dia. 
Caso você ache necessário, pode marcar mais de  
uma resposta.

5

7

8

9

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

Você (ou alguém da sua família) sabe separar o lixo?

Você usa óleo diesel?

Você (ou alguém da sua família) sabe de algum lugar 
(ou alguns lugares) na cidade ou na sua comunidade 
onde há lixo acumulado inadequadamente (lixão)?

Onde? _______________________

6
Sim (   )Não (   )

Qual o destino que você (ou alguém da sua família) dá  
às embalagens de óleo diesel vazias?

Especifique: _______________________

10
Rio

Queima

Igarapé

Reutiliza

Mato

Não sei

Mar

Lixeira

Nenhuma das respostas anteriores (   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )
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12
Sim (   )Não (   )

Você sabia que pilhas e baterias são tóxicas para 
os humanos e para o meio ambiente?

Qual destino você (ou alguém da sua família) dá 
às pilhas e baterias usadas?

Que destino você dá para redes de pesca e 
cordas de náilon que não servem mais?

O que você faz com lixo quando está na praia?

Onde? _______________________

Onde? _______________________

11

13

14

Rio

Rio

Joga no mato

Igarapé

Não sei

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   ) (   )(   )

(   )

(   )

Mangue

Igarapé

Joga na praia

Lixo comum

Lixo comum

Deixa na praia

Mato

Mar

Enterra na areia

Reaproveito

Mato

Leva pra casa

Nenhuma das respostas anteriores (   )

Nenhuma das respostas anteriores (   )

Guarda em um saco plástico e deixa na praia (   )

2Desmatamento  
e assoreamento 	
dos igarapés

Para fazer o diagnóstico da situação, precisamos saber  
algumas informações a respeito. Nas questões a seguir, 
marque a alternativa que melhor responde à pergunta.  
De acordo com sua vivência. Se necessário, pode  
marcar mais de uma resposta.

Você  conhece alguma (s) área (s) de mata nativa 
que ainda tenha madeira de lei?

Você conhece alguma (s) área (s), próxima à sua 
casa ou no caminho que você sempre faz, e que 
tenha sido bastante desmatada?

Você conhece alguma área onde tinha mata antes, 
mas hoje não tem mais?

Onde fica esta(s) área (s)? _______________________

Onde fica esta(s) área (s)? _______________________

Onde fica esta(s) área (s)? _______________________

1

2

3

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )
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Você conhece alguma área onde há criação de gado?

Você conhece alguma (s) praia (s) com criação de 
gado?

Onde fica esta(s) área (s)? _______________________

Onde fica esta(s) área (s)? _______________________

4

5

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

6

8

9

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Você costuma usar fogo no seu terreno ou na sua roça?

Alguma vez que você usou o fogo, ele se espalhou 
por uma área maior do que devia?

Você já tirou alguma madeira da mata ou do 
mangue pra vender?

Qual a finalidade do fogo?

Outros _______________________

7
Limpar o igarapé

Pegar ovos de  
camaleoa

(   )

(   )

(   ) (   )

(   ) (   ) (   )

Queimar o lixo

Limpar o mato Fazer pasto

Tirar a mata do  
terreno

Espantar  
animais

10

11

12

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Aterrado para fazer estrada/ramal

Não (   )

Não (   )

Você já tirou madeira da mata ou do mangue para uso 
de suas necessidades (esteio, curral, cerca, rancho, etc.)?

Você e sua família tem o hábito de plantar árvores 
no seu terreno?

Você conhece algum igarapé com as seguintes condições:

Quais árvores?  
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Onde fica?  
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Tem nome o igarapé 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
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Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Desaparecido porque a nascente foi desmatada.

Aterrado por ter sido desmatado.

Aterrado para fazer piscina de água natural em  
algum terreno.

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Onde fica?  
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Tem nome o igarapé 
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Onde fica?  
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Tem nome o igarapé 
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Onde fica?  
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Tem nome o igarapé 
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Para fazer o diagnóstico da situação, precisamos saber 
algumas informações a respeito e, para isso, dividimos em 
pesca de caranguejo, peixes e mariscos.

Nas questões a seguir, marque a resposta que melhor 
representa seu dia-a-dia. Pode marcar mais de uma 
resposta por questão.

3Problemas  
na pesca

Carangueijo

1
Sim (   )Não (   )

Você costuma consumir caranguejo em sua casa?

Onde você costuma comprar o caranguejo?

De quem? _______________________

2
Do próprio  
tirador

(   ) (   )

(   ) (   ) (   )

Do atravessador

Feira

Outras  fontes

Eu mesmo tiro  
do mangue

Ca
de

rn
o 

de
 In

di
ca

do
re

s
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3
Massa (   )Vivo (   )

Como você costuma comprar caranguejo?

Você sabe de onde vem o caranguejo que você 
consome?

Há alguém da sua família que tira caranguejo?

De onde? _______________________

Quantas pessoas? _______________________

4

5

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

Em quais locais da sua comunidade são  
retirados caranguejos?

Quantos caranguejos um tirador consegue pegar  
por dia?

___________________________________________________ 
___________________________________________________

___________________________________________________ 
___________________________________________________

7

8

Você sabe qual é o tamanho mínimo da carapaça 
(casca) de um caranguejo para comércio?

Qual? _______________________

9
Sim (   )Não (   )

Quantos tiradores de caranguejo há na sua  
comunidade/bairro?

___________________________________________________

6

Você sabe quantos caranguejos são permitidos tirar 
durante o defeso?

Quantos? _______________________

10
Sim (   )Não (   )

11
Sim (   )Não (   )

Você acha que hoje há menos caranguejos do  
que antes?

12
Sim (   )Não (   )

Você acha que hoje o caranguejo é menor do  
que antes?
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Peixes e Camarões

Outro método: ______________________________

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )Redinha

Não (   )Tapa

Não (   )Laço

Não (   )Gancho

Não (   )Braço

13 Você conhece algum tirador de caranguejo que use 
algum (ou todos) dos métodos listados?

14

16

2  (   )

Rede  (   )

7  (   )

4  (   )

Espinhel  (   )

9  (   )

3  (   )

Tarrafa  (   )

8  (   )

5  (   )

10  (   )

1  (   )

Curral  (   )

6  (   )

Quantas pessoas da sua família pescam?

Que tipos de apetrechos você usa?

Todo mundo  (   )

Outros  (   ) ______________________________

Qual o tipo de pesca que você (ou alguém da sua  
família) faz?

Outros _______________________

15
 Camarão (   )Peixe (   )

Qual malha de rede você usa?

___________________________________________________
17

Você sabe a quantidade de peixe ou camarão que  
pega por pescaria?

O que você faz com o peixe ou camarão que pesca?

Quantos quilos? _______________________

18

19

Sim (   )Não (   )

Vende para atravessador 
Vende na feira 
Vende para conhecidos 
Consome em casa 
Nenhuma das respostas anteriores	 _______________

(   )

(   )
(   )

(   )
(   )
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Onde (local) você costuma pescar?

___________________________________________________ 
___________________________________________________

20

21 Quais os tipos de peixes ou camarões que você 
costuma pescar (ex: gó, tainha, camarão de água 
doce, etc.)?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

O que você faz com o peixe ou camarão que pesca?

Você percebe uma mudança na quantidade de 
peixes ou camarão pescados hoje em dia?

Você percebe uma mudança no tamanho dos 
peixes ou camarões pescados hoje?

22

23

24

Joga de volta no mar 
Joga de volta no rio 
Leva pra casa 
Consome lá mesmo 
Dá para outras pessoas 
Enterra 
Deixa na praia pros cachorros 
Deixa na praia pra serem levados pela maré

Não 
Sim, aumentou a quantidade 
Sim, diminuiu a quantidade 
Não sei dizer

Não 
Sim, aumentou o tamanho 
Sim, diminuiu o tamanho 
Não sei dizer

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )
(   )
(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

25 Quais as principais dificuldades encontradas na  
pesca hoje?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________

Sua família tem curral?

Quantos? _______________________

26
Sim (   )Não (   )

O curral é feito de qual material?

Outros materiais _______________________

27
RedeMadeira de  

terra firme

(   ) (   )

(   ) (   ) (   )

Bambu Tala de  
Miriti

Madeira de  
mangue
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Que tipo de curral você possui?

Qual? _______________________

28
Coração

Outro(   ) (   )

(   ) (   ) (   )

(   )Fuzaca

Beira

Caixa

Enfia

29

30

Onde seus currais estão localizados?

Qual o tamanho dos seus currais?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Você usa rede no seu curral?

Qual a malha? _______________________

31
Sim (   )Não (   )

32
2  (   )

7  (   )

4  (   )

9  (   )

3  (   )

8  (   )

5  (   )

10  (   )

1  (   )

6  (   )

Quantas pessoas tiram mariscos na sua família?

Todo mundo  (   )

Qual a finalidade da retirada do marisco?

Quais mariscos você retira?

Outros. Quais?  _____________________________________

33

35

Atravessador

Sarnambi 

Turu

Venda na feira

Sururu

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

Venda para 
conhecidos

Titã

Outro

Ostra

Consumo 
próprio

Mexilhão

34 Em quais localidades você ou alguém da sua família 
retira o marisco?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________
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Quanto é retirado em cada coleta?

O que você faz com as cascas dos mariscos?

Outra quantidade:  __________________________________

Outros                       _________________________________

36

37

3 litros

Joga no mato

6 litros

Vende

2 litros

Joga no rio

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

4 litros

Enterra

5 litros

Artesanato

1 litro

Joga no lixo

Hoje há menos mariscos do que antigamente?38
Não sei(   ) (   ) (   )SimNão

39 Qual a maior dificuldade na retirada dos mariscos?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________

4
Para fazer o diagnóstico da situação, precisamos saber 
algumas informações a respeito. Nas questões a seguir, 
marque a alternativa que melhor responde à pergunta, de 
acordo com sua vivência. Se você achar necessário, pode 
marcar mais de uma resposta.

2 Quais pássaros tem nestes ninhais?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________

Você conhece alguma área de ninhal de pássaros?

Onde? _______________________

1
Sim (   )Não (   )

Biodiversidade
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Outros: ___________________________ 

Próximo da sua casa há animais selvagens livres?

Qual animal selvagem você tem o hábito de criar  
em casa?3

4

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

Papagaio

Onça

Não (   )

Não (   )

Jabuti

Paca

Não (   )

Não (   )

Passarinho

Capivara

Não (   )

Não (   )

(   )

Marreca

Tucano

Nenhum

Não (   )Preguiça

Não (   )

Não (   )

Arara

Cobra

Não (   )

Não (   )

Tracajá

Papagaio

Não (   )Quati

Não (   )

Não (   )

Tartaruga

Cutia

Não (   )

Não (   )

(   )

Macaco

Arara

Não sei

Não (   )

(   )

Cobra Tucano

Não crio nenhum animal silvestre

Outros (    ) Especifique_______________________

Você tem o hábito de caçar?

Se você parou de caçar, qual foi o motivo?

5

7

(   )

(   )

Não, nunca cacei

Fiscalização do IBAMA ou ICMBio

(   )Sim, de vez em quando, mas a  
quantidade de caça está diminuindo

Outros. ____________________________

(   )

(   )

Sim, de vez em quando

Não tem mais caça

(   )

(   )

Não, já faz tempo que parei de caçar

Existência da RESEX

(   )

(   )

Sim, para consumo próprio

É necessário ir mais longe para  
encontrar a caça

6 Se você caça ou costumava caçar antes, que animal 
você caçava?

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________
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Você conhece alguma área de mata onde seja  
possível encontrar alguma das seguintes frutas?

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Onde? _______________________

Outra fruta: _____________________________ 

Onde?  _______________________________

8
Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Não (   )

Bacuri

Cupuaçu

Taperebá

Buriti

Açaí

Bacaba

Castanha

Cajuí

Muruci do mato

Para verificarmos a situação dos problemas da agricultura, 
responda as questões abaixo. Você pode marcar mais de 
uma resposta, se achar necessário. Algumas questões são 
de responder, mas as respostas são fáceis.

Você utiliza pesticidas na sua plantação?

Se você usa pesticidas, aponte as vantagens e as  
desvantagens que você tem observado com o uso  
dos pesticidas.

1

2

Sim (   )Não (   )

VANTAGENS DESVANTAGENS

5Problemas na 
Agricultura
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Que destino é dado para os resíduos e embalagens 
vazias de pesticidas?

Outros                       Onde? _________________________________

3
Jogo no  
igarapé

Queimo

Coleta  
especializada

(   )

(   )

(   )

(   )

(   ) (   )

(   )Jogo  
na maré

Enterro

Lixo 
comum

O que é plantado na  sua propriedade?

O que?  ___________________________________________

4
FeijãoArroz

(   ) (   ) (   )

(   ) (   ) (   )

Milho Açaí Outros

Mandioca

Quem ajuda no cultivo?5
(   )Esposa e/ou marido

(   )Conhecidos, vizinhos, sócios

(   )Esposa e/ou marido e filhos

(   )Pago para outros trabalharem na roça

Você sabe qual a área do seu terreno é utilizada 
para o cultivo?

Área: ______________________________________________

6
Sim (   )Não (   )

Caso você utilize fertilizantes químicos, você sabe  
qual o tipo e qual a dosagem ideal para o seu tipo  
de cultivo?

10
Mais ou  
Menos

Não

(   )

(   ) (   ) (   )

Vou colocando até achar que está bom

Sim

Quais as principais dificuldades enfrentadas durante  
o plantio?7

(   )Ataque de Pragas

Outros  (   ) ____________________________

(   )Poucas sementes e/ou mudas sobrevivem

(   )Baixa produtividade

(   )

(   )

Falta de água

Solo fraco

Você sabe quanto produz?

Você utiliza fertilizantes químicos?

8

9

Sim (   )

Sim (   )

Não (   )

Não (   )
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Você utiliza maquinários para o preparo da terra em 
sua propriedade?11

As vezes 

Semestralmente

Outro intervalo  
de tempo

Não(   )

(   )

(   )

(   ) (   )

(   )

(   )

Sim

Trimestralmente

Anualmente

Caso você use máquinas, com que frequência você  
as utiliza?

Qual? _____________________________________________

12

Caso você utilize máquinas para o preparo da terra 
frequentemente, você tem observado alguma  
alteração na plantação ou no solo? ajuda no cultivo?

13
(   )A água da chuva tem formado algumas 

poças na área de cultivo

(   )O solo tem ficado mais endurecido

(   )Rachaduras na superfície do solo

(   )

(   )

Diminuição da produção

Poucas mudas tem sobrevivido

Outros                       Onde? _________________________________

Com máquina

Com veneno para as plantas  
daninhas intervalo de tempo

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

Capinando manualmente

Com fogo

Outra forma

Como você limpa seu terreno para a roça?

Qual? _____________________________________________

14



In
di

ca
do

re
s d

e 
M

on
ito

ra
m

en
to

 A
m

bi
en

ta
l C

om
un

itá
rio

In
di

ca
do

re
s d

e 
M

on
ito

ra
m

en
to

 A
m

bi
en

ta
l C

om
un

itá
rio

Ca
de

rn
o 

de
 In

di
ca

do
re

s

Ca
de

rn
o 

de
 In

di
ca

do
re

s

4342 6Qualidade  
da água

De onde vem a água da sua casa?

Você percebeu recentemente alguma alteração no 
gosto da água?

1

2

(   )

(   )

Sistema de abastecimento

Não

(   )

(   )

Poço artesiano

Sim, a água voltou a não ter gosto 
nenhum

(   )

(   )

Poço aberto

Sim, a água ficou com gosto ruim

(   )

(   )

Pego no poço da vizinha

Pego na torneira da vizinha

Você percebeu recentemente alguma alteração no 
cheiro da água?

Você percebeu recentemente alguma alteração no 
cheiro da água?

Qual a forma de tratamento que você dá à água?

3

4

5

(   )

(   )

(   )

Não

Não

Não faço tratamento

(   )

(   )

(   )

(   )

Sim, a água voltou a não ter cheiro

Sim, a água voltou a não ter cheiro

Uso quiboa

Fervo a água

(   )

(   )

(   )

Sim, a água passou ter cheiro ruim

Sim, a água passou ter cheiro ruim

Uso cloro (hipoclorito)
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Agora o  
entrevistado avalia  
o caderno

Qual o nível de dificuldade do caderno?

O que você achou do tamanho do caderno?

Você quer comentar algo mais a respeito do caderno? 
Escreva aqui.

Fácil

Muito bom

Mais ou menos

Razoável

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

Difícil

Bom

 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

____________________________________________________

Agora é a vez do  
agente ambiental  
avaliar o caderno.

Qual o nível de dificuldade do caderno?

O que você achou do tamanho do caderno?

Como foi explicar o uso do caderno para  
os entrevistados?

Os entrevistados tiveram dificuldade em responder 
as questões?

Você teve dificuldades para responder o caderno?

Você quer comentar algo mais a respeito do caderno? 
Escreva aqui.

Fácil

Fácil

Sim

Sim

Muito Longo

Mais ou menos

Mais ou menos

Alguns

Algumas  
questões

Razoável

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

Difícil

Difícil

Não

Não

Bom

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 



 
 
Anotações

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
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